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Ritzhouse Iwata
リッツハウス磐田

Kodomo-Shokudo
こども食堂

♃䇦もか؇いらしい♷逻をした㏨㓡の㰋ども鷹がد؜مغع٠に鷙׫に兯てくれました
㰋ども鷹は⪥㷘者の皆さんと「じ׻んけん׵ん」。じ׻んけんに⳨ってカードを集めなが
ら귃⫛を䄎りました。⪥㷘者の皆さんも、㰋ども鷹の⩮気な姿に自然と笑顔になり、楽
しい交流の時間になりました。
僌䐀に䏶っていたのは、ドأドأの뇥㞊の鼤㷡集めたカードを䧙って뇥㞊のもとװ
轪くと、お楽しみのお蘚㰋をゲعトԛ
㰋ども鷹の⩮気な声と笑顔が귃⫛にꮲき、⪥㷘者の皆さんにとっても䑞峲まる؜٣م ンؙ
の一日となりました。

��僞のこども괌㔜は؜٣م ンؙの굚りつけをして皆さんを
お⮌鲙え。兯てくれたお㰋さんも⹠ⲏ職員も♷逻をして、
いつもと鷼うꦨ囲気になんטかإ٥إ٥ԛ뇥㞊に䤄した職
員がدープを峲めている姿は、みなさんに大㞥鍕괌䐀に
は、一狣㎽とあんしんの里のご利用者に⹠ⲏしてもらい、
ゲームを楽しんでいたטきました。お㰋さんたちはお蘚㰋
やٛخーدをもらって大嶁餋ご利用者もお㰋さんたちと交
流ができて大嶁餋僌䐀には鋜䒬⫶洧を٠ٙحه笑い声
の祈えないに׆やかな㛸となりましたԃ

笑顔とお化けが大集合！

みんなで
仮装！

にぎやかハロウィン

リッツハウス磐田

ハッピー

　 ハロ
ウィン

応援にきてくれて

ありがとう！

八生会で働く、2人の選手紹介
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さん.'
あんしんの里ثؚؽーدى

みなさんの䒃䭮のおか׊で
⨼⳨できましたすごく䇭ד
な気䧙ちです
これからも⪫Ⲋでعثカーも
♕◝もꯌ䍤ります

⫛
うつみ

密✃
ゆう

ⶸ
な

さん(,
雞槂一狣㎽ثؚؽーدى

たくさんの䒃䭮ありがとうご׎
いました⨼⳨という僌냑の磽
凄を皆さんと一稏にㄥべるこ
とが、とても㭪しいですこれ
からも؀؅しくお갻いします
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県外へ視察研修！
岡山県「和 福 祉 会」
広島県「藤田長生会」

⪲榨⚺で鹝䣒が⦐く㞊㰋عثカーطーム「ꪌ㹾 ーف446ْ
の䒃䭮に、毎㍩数⻋の職員やご利用者が鍶⻅鈣䢂に「ص
轪って楽しんでいます。
⻅をかけた磡泌の鍶⳨⨽ئンのなでしこ�鼤٠ーذーح♃
を、د؜مغع٠濞槂やあんしんの里のご利用者、職員や
職員のお㰋さんなどみんなで䒃䭮に轪き、掊い؞ールを
鴚っていました。

みんなで
\応援に来ました！/

試合終了後
\選手とのハイタッチ /

初優勝の瞬間も見てきました！ 

おめでとうございます！

静岡SSUボニータ
観戦日記!!

凧がつなぐ絆とICTの学び
～ 岡山・広島２法人の 施設見学研修レポート ～

��僞⮼伎、㹾㸣洏にある和焷炴⚺�䈇の里と
䈅㼧洏にある諸槂ꝉ榨⚺�烛槂㸣ꝉ榨㎽װ
亱錈釪㰵に轪きました。♬⯾から交流の
ある、䈇の里には宝冒まつりの⭴を特嫸して
㳰頞しました。とてもㄥんでいたטき、㹾㸣
洏とꪌ㹾洏のꦑれた嫖人の磩を䎺に墮しま
した。

䎜日は⪲榨烶の؀うな㏨㓡の亪々が集
まるお烶りをꝢ⥑しており、וのお䣒⚾
いもしながら亱錈釪㰵もさדていたט
きました。䈅㼧の烛槂㸣ꝉ榨㎽では⪲
榨⚺と同じؘاカルؼのプ٢ؘٕムٜー
ーで、䗾㕩交䬿とج *$5の孰用につい
て㰵דרていたטきました。

職員も ご利用者も

みんなで応援してきました！
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Ikkuen
一  空  園

ToyodaIkkuen
豊田一空園
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熫保れの気䧙ちいい㰬疘になりまし
た。דっかくならお⮌かけしち׻おう
ということで濞槂䄼釪♙の颍のれん・
٠ؘに轪ってきました。⻁々気になるر
ゟ⿘を䣒に⹿り「これいいץ」「荎々堁
しくなっち׻う؀」と鳽؇れながら鹝ר
れていました。鞛い攃を楽しみつつ、
碣丩な⫶洧を䲸ることも⮌兯ました。

佭䇦僞にؠープンした鷶の껩וらっと攀▇⸢װ轪ってき
ました。侇괌は攀▇⸢のお蓤を❋った׎るרוやラーٗン・
꼼媦嵾のしらすを❋った╴などを괌べました。「お脊いっש
い」「紎⽧しかった」と大㞥鍕괌䐀には䥯蓤のؘؚدを괌
べ「ؘؚدは⯈脊」「さっשりしていて괌べやすい」とご嶁
䗆な喓㰋でした。괌䐀にはお鞛い攃も楽しまれ、䥯蓤のカ
のװーَンなど㳖他إム؜نラやؼد
お㏓榭を頉⪥されました。

䆀りは鷶の껩䫑䄇に㳰り、お䘲蘭やꄄ蘭・⻋榭⿘
などを頉⪥しました。頉⪥した攃をお互いに釪ד⻅
ったり、「これ、どこにあったの？」「紎⽧しוうץט」
と⚺鎌も䍵まれ、お鞛い攃を楽しまれていました。
䆀りの髪⫛では「もう䆀るの？楽しかったやー」「ま
た皆で轪きたいץ」と笑顔も㛵くみられ楽しいひと
ときとなりました。

今後も豊田一空園では、ご利用者が楽しんで頂け
るような企画を開催していきます。

美味しい・楽しい！そらっと＆道の駅めぐり

里桜お買い物外出

施 設 の 活 動 紹 介

海鮮丼が
　　大好物♪

旅先のアイスは
格別！

豊田一空園デイサービス

施 設 の 活 動 紹 介

Anshinnosato
あんしんの里

Baikanosato
梅香の里
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匪꺙の里ثؚؽーدىのご利用者が㏨㓡の䇵爬
㎽を錁キし、╂♨を飅えた交流をしました。錁
キ時にはご利用者が✔䡤したطラحで✔った畽
を䧙⹠し㰋❸たちに峢したり、おし׻べりやゲー
ム璩を轪い、㰋❸たちの佃るい笑顔や⩮気な姿
に鉹れ、とても峲かい気䧙ちになりました。ご
利用者からは「㰋❸たちから⩮気をもらってと
ても荈かった」、「また㰋❸たちと鷙׫たい」璩
の銬蜝をꮸきました。♃䐀も匪꺙の里では、㏨
㓡に劵׎した交流ができる؀うな銻槏を㲧亱し
ていきます。�

䎜日は䑞㏨؀い熫の겤を感じながら、
みんなで楽しくお⮌かけしました。鷶
╡では、宝⻋دهؚنから釪える鸚䄈
惪のꥎ大な俕荎を浑め、「密がきれい
と⚺鎌を楽「ץ気䧙ちがいい」「ץט
しみながら泟氻㏨װ⻑かいました。鷶
の껩「弲釪㏿」に⯕浚すると、さっו
く䈧⫛を丐瓈。お蘚㰋や㏨⩮の特榭
⿘など、さま׎まなゟ⿘を釪て㍩り、
「どれにし؀うかな」と鳽いながら、
䓨い䓨いにお鞛い攃を楽しみました。
俓备とは㶍し鷼った俕荎やꦨ囲気を⽧
؇い、皆さんの笑顔もたくさん釪られ
た一日となりました。熫の㰬疘を感じ
ながら、楽しい時間を過ごすことがで
きました。

～ 地域をむすぶ
　　笑顔の交流会 ～

秋風を感じて、 へお出かけ♪へへ海を臨む道の駅

あんしんの里デイサービス
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Yuyanosato
ゆやの里

ՋーԥեӜഅ⇘のԻ՜Ԕ
ԧ՛ԲխԻ՜եԡԭԵトѵ1,400 ஦

南瓜ペーストを混ぜ込んだベシャメルソースに
炒めたベーコンを加えて香ばしさをプラス。

ソースの上にはゆで卵・南瓜・フライドオニオン・チーズを
乗せました。食感も楽しみながらお召し上がりください。

期間
限定 数量限定

ՅーՇԩԳュー
ґՂーニՕԝԘԲ঳Ӂґ

՛ԖスխԻ՜եԡԭԵトѵ1,500 ஦

期間
限定

数量限定

国産牛のカルビとスジの部分を使用し、
じっくりと煮込んだビーフシチュー。

バーニャカウダは数種類の新鮮野菜を盛り合わせました。
シチューのコクと野菜の甘みをお楽しみください。

CAFE & BAKERY SORACAFE & BAKERY SORA

■コーヒー（HOT/ICE）　■紅茶（HOT/ICE）　■カフェオレ（HOT/ICE）　
■コーラ　■アップルジュース　■野菜ジュース　

以下のドリンクからお選びください。

※価格は全て税込みです。Set Drink Menu

Seasonal MenuSeasonal Menu

11 月スタートの期間限定メニュー

是非お試しください。

Cafe＆Bakery Sora   
浜松市中央区安新町 38-1 ℡053-443-8780　　月～金　10:00-15:00

10/17日（土）内定者見学会
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ゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむトゆやの里ではご利用者同士で楽しむト
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日々の楽しみ

毎年恒例の内定者見学会を開催。
多くの新しい仲間を迎えた今年は法人内６施設を巡り、それ
ぞれの個性が光る特徴や魅力を肌で感じてもらいました。
見学中、最新のＩＣＴ機器に触れる体験会では驚きの声が
上がり、一人ひとりに寄り添う「個別ケア」の大切さを学ぶ
場面では、先輩職員の説明に熱心に耳を傾ける真剣な眼差
しがとても印象的です。
これから一緒に過ごす場所への理解がより一層深まる時間
となりました。

食事会ではピザや寿司の豪華なバイキングを囲み、会場
は大盛り上がり！緊張もほぐれて笑顔が弾け、和気あい
あいとした温かい雰囲気の中、これから共に歩む絆が深
まる特別な一日となりました。

～トランプの時間～

施 設 の 活 動 紹 介

未来の仲間と
笑顔でツナグ特別な日

美味しさに笑顔満開！
大盛況の食事会

ՋーԥեӜഅ⇘のԻ՜Ԕ
ԧ՛ԲխԻ՜եԡԭԵトѵ1,400 ஦

南瓜ペーストを混ぜ込んだベシャメルソースに
炒めたベーコンを加えて香ばしさをプラス。

ソースの上にはゆで卵・南瓜・フライドオニオン・チーズを
乗せました。食感も楽しみながらお召し上がりください。

期間
限定 数量限定

ソースの上にはゆで卵・南瓜・フライドオニオン・チーズを

ՅーՇԩԳュー
ґՂーニՕԝԘԲ঳Ӂґ

՛ԖスխԻ՜եԡԭԵトѵ1,500 ஦

期間
限定

数量限定

国産牛のカルビとスジの部分を使用し、
じっくりと煮込んだビーフシチュー。

バーニャカウダは数種類の新鮮野菜を盛り合わせました。
シチューのコクと野菜の甘みをお楽しみください。

CAFE & BAKERY SORACAFE & BAKERY SORA

■コーヒー（HOT/ICE）　■紅茶（HOT/ICE）　■カフェオレ（HOT/ICE）　
■コーラ　■アップルジュース　■野菜ジュース　

以下のドリンクからお選びください。

※価格は全て税込みです。Set Drink Menu

Seasonal MenuSeasonal Menu

11 月スタートの期間限定メニュー
月スタートの期間限定メニュー
月スタートの期間限定メニュー

是非お試しください。
是非お試しください。
是非お試しください。11 月スタートの期間限定メニュー

是非お試しください。

Cafe＆Bakery Sora   
浜松市中央区安新町 38-1 ℡053-443-8780　　月～金　10:00-15:00

想いをつなげて、歩んだ 200 歩。

10月19日より、八生会にフィリピンから
2名の外国人技能実習生が加わることに
なりました。所属は豊田一空園です。
日本の介護を学びながら、一生懸命
お仕事を頑張ってくれます。　　　
慣れない環境でのスタートとなります
ので、皆様で温かく迎えていただけま
すと幸いです。
お顔を見かけましたら、ぜひお気軽に
声をかけてあげてください！ お二人よりお手紙をいただきました！

研修センターへ迎えに
Huwag kayong mahihiyang magtanong kung may kailangan kayo.
（困ったことがあれば、遠慮せずに何でも聞いてくださいね。）

Maligayang pagdating sa Hashoukai! Sobrang saya 
naming makatrabaho kayong dalawa.
（八生会へようこそ！お二人と一緒に働けることが本当に嬉しいです）

フィリピンの国旗

6

2006 年12月、1500 部からスタートした「ぷらすほほえみ」は、2026 年11月号で記念す
べき200 号を迎えました。部数は約2400 部へと広がり、感慨深い気持ちでいっぱいです。 
この20 年という長い期間、地域やご利用者、ご家族の皆様がいつも温かく寄り添い、支えて
くださったからこそ、今日という日を迎えることができました。そして、その想いに応えようと、
職員一人ひとりが日々の頑張りを積み重ねてきた歩みの結晶でもあります。 
隣の写真は私たちの原点である第1号の表紙です。これまでの深い繋がりに心より感謝申し
上げます。私たちはこれからも、皆様との絆を大切に、変わらぬ元気を届けられるよう、一歩
一歩、心を込めて作成し続けてまいります。 
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ぷらす ほほえみ

あの日も、今日も、この街と一緒に。祝・通巻 200号┢狣㎽
〒435-0005 浜松市中央区安新町38-1
　（���）���-����

雞槂┢狣㎽
〒438-0802 磐田市東原207-1
　（����）��-����

ꄂצ؋׏؋ֺ
〒435-0005 浜松市中央区安新町33-1
　（���）���-����

匪꺙צꄂ
〒438-0112 磐田市下野部363-1
　（����）��-����

ꄂצ׼׾
〒438-0804 磐田市加茂395
　（����）��-����

濞槂د؜مغع٠
〒438-0074 磐田市二之宮702-1
　（����）��-����

発行 炞⚺焷炴嫖☭�⪲榨⚺
〒435-0005  静岡県浜松市中央区安新町38-1
    ���-���-����  https://www.hashoukai.or.jp/
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✆鐬・⫛僤畡枅、⭳糓哊Ⳣ璩、

ムؼدح闂鋜ꎭ♆	ؼカルؘاを用いた洎闂鋜ꎭの✔䡤と孰用を
お갻いします。

玵Ӳ║׺ؾイُーٍٟ׺◝♕㲧で⩰׷⚭ׂ

㛸ꝯة٩ؠーע١し！
⩮檲ꢕ⳶Ⳣの洎闂䅹׍ん׺孰驲╡！
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։ٓׄ׋׋イؾ٩֊
֕お⚭み⩰㲧֕
・䫛用時僟礩��日♙┲
・僟礩犐玵⯟䉀僌大���日
・時間ⶺ⛻の僟礩⹿䐐⺧
٠ーثーنفؘ�ー⚭俻ؽدーن・
չ⚭俻��♖

։绽㕮釪㰵׺⺧耍でב֊
まגは職㕮を釪てみたい。
。んなご鵻礠も塄鲙ですו
釪㰵◙硤のみのご鵻礠も꣨時⺁け
♙けておりますので、הひお気鬭
におキい⻅؇דくטさい。

洎��闂��䅹

㶹哊䎺䛪 塤炞⿽
ּ׍ט泯鐻ׇ׌�⺧׺ؾٲه˥

⳶��Ⳣ��㏨ ּ׍ט泯鐻ׇ׌

礩չչ┲ 僞礩����
���⫝̸֕
❞塤看�磴꽢��䇦צ㕮⻅

⳶Ⳣ侐ꝯ � ֕ �

看護師

「はますくヘルパー利用事業」を
開始しました

梅香の里ヘルパー

匪꺙の里では、♩和 �䇦 ��僞؀り、宝冒䄼から㡻鋙を⺁け、
「はますくَ ルهー利用◝哊」をꝢ㡣しました。�

この◝哊は、㟁㧚さんや㰋署て㳖䉏を㵬震に、㵲Ꝗのَルهーがご自㱰を錁キし、㳖
◝や署⪂をٓثートする⪵氻䷃䭮⯟䉀です。利用乬の一鼤を宝冒䄼がⲛ䡤するため、
䑡釖な䷃䭮を利用しやすい♕磥みとなっています。�

熝たちはこれまで、냑룹者やꣾがいのある亪װの䷃䭮に⹿り磥んできました。♃㍩、亖
たに㰋署て㳖䉏װの䷃䭮を㡣めたのも、すべての╂♨が㱹䑞して倻らדる㏨㓡をつくり
たいという䙅いからです。�

냑룹者も、ꣾがいのある亪も、㰋どもたちも、וして㰋署て╡のご㳖他も。誰もが自分
らしく㱹䑞して倻らדる㏨㓡を泟䧡して、熝たちはこれからも䷃䭮の魸を䈅׊ていきます。




