
豊田一空園・あんしんの里

生活の質を向上できる

ドッグセラピー
開催！

豊田一空園・あんしんの里

生活の質を向上できる

ドッグセラピー
開催！

ぷらす ほほえみ

10
Vol.199

一空園
〒435-0005 浜松市中央区安新町38-1
　（���）���-����

豊田一空園
〒438-0802 磐田市東原207-1
　（����）��-����

あんしんの里
〒435-0005 浜松市中央区安新町33-1
　（���）���-����

梅香の里
〒438-0112 磐田市下野部363-1
　（����）��-����

ゆやの里
〒438-0804 磐田市加茂395
　（����）��-����

リッツハウス磐田
〒438-0074 磐田市二之宮702-1
　（����）��-����

発行 社会福祉法人 八生会
〒435-0005  静岡県浜松市中央区安新町38-1
     ���-���-����  https://www.hashoukai.or.jp/

ぷらすほほえみ Vol.���

��月号



ありがとうの花咲く、
　　　あたたかな敬老祝賀会

9/13（日）　一空園・あんしんの里
9/17（木）　リッツハウス磐田
9/20（日）　豊田一空園・梅香の里
9/21（月）　ゆやの里

御年 100100歳歳 を迎えられたご利用者を紹介します
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今年の敬老祝賀会も、職員の出し物で大盛り上がり！訪問公演や職員
の出し物に、皆さまからたくさんの笑い声と温かい声援をいただきまし
た。皆様のはじけるような笑顔に、私たち職員も胸がいっぱいです！大
好きな皆さま、これからも一緒に楽しい時間を過ごしていきましょう！

一空園
市川　登志子 様
100 歳のお祝いをみん
なで祝ってもらえて本
当に感謝しています。
ありがとうございます。

あんしんの里
鈴木　照代 様

「こんな歳まで生きるとは思
っていなかったよ。毎日、
貼り絵やぬりえをして楽しん
でいます。これからも元気
で、楽しく過ごしたいです。」

あんしんの里
藤見　かの 様

「まさか 100 歳になる
とは思わんかったよ。
やっぱり、しっかりご
飯を食べることが元気
の秘訣だね。」

梅香の里
鈴木　智江子 様
家族：職員の皆さんの
おかげで 100 才迎えら
る事ができました。今
後とも宜しくお願いし
ます。

豊田一空園
宮村　しげり 様
職員の「100 歳おめで
とうございます」とい
う言葉にニコッと笑顔
を返してくださいまし
た。

御年 100100歳歳 を迎えられたご利用者を紹介します
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平山　千鶴子 様
弟様より   元気で長生きしてく

ださい。

市川　とみ子 様
ご家族より   無理なく過ごしてほし
い。今の体力を維持して長生きして
ほしい。

林　澄子 様
ご本人   こんな沢山の人にお祝い
してもらえてありがたいね。あり
がとうね。元気にこれからもいな
きゃね。

ゆやの里
寺澤　尚枝 様
長生きして、好きなア
イスをもっと食べたい
です。ケガなく、元気
でいたいです。

ゆやの里
三浦　玉 様

100 歳はぴんとこない
けど嬉しい。ありがとう。
職員：お好きな羊羹を
食べて、たくさん笑顔を
見せてください

ゆやの里
寺田　はな子 様
ありがとうね。職員：甘い
ものを食べるときの幸せ
そうな笑顔がとても素敵
です。これからもお元気
でお過ごしください。

梅香の里
伊藤　雪子 様
家族：長寿で嬉しい。1
月28日が誕生日なので
頑張って元気で過ごし
て長寿の新記録狙って
欲しい。

最高の笑顔をプレゼント！最高の笑顔をプレゼント！
ご家族にもお越しいただき一緒に時間を過ごしましたご家族にもお越しいただき一緒に時間を過ごしました

宮本　きよ子 様
ご家族より   とても素敵な敬老会に感
動して涙が出てしまいました。
食事会も楽しませて頂きました。

吉川　善夫 様
ご本人   この日を迎えることができて
嬉しいです。長生きできるように頑張り
ます。

木下　孝三 様
ご本人   こんなに長生きできると思
わなかったけどみんなにお祝いして
もらい嬉しかった。

皆様の温かい笑顔に、職員一同いつもたくさんの元気をいただいております。
皆様への感謝の気持ちを込め、これからの毎日も笑顔あふれる素敵な日々と
なりますよう、私たちはいつも応援しております。いつまでもお元気で、輝い
ていてくださいね。

職員からのメッセージ
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Ikkuen
一  空  園

ToyodaIkkuen
豊田一空園
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　　　　 「お弁当の調理補助・盛り付け」　　　　 「お弁当の調理補助・盛り付け」
野菜のカット、食材の小分、盛り付け、ドリンク作りやラン
チ作りを行っています。カフェの人気メニューである「そら
膳」は、料理の大半をご利用者が作っています。
グラムを図りながら丁寧に盛り付けを行っている姿が輝いて
います！

　　　　　　　　「集中力と器用さが求められる作業」「集中力と器用さが求められる作業」
様々な種類の部品組付けを行っていますが、中でもホース
に赤いテープをズレなく巻く作業は難易度が高く、集中力
が必要な作業。ご利用者が交代で懸命に取り組んでいます。
部品組付けは指が痛くなり、途中で断念することもある作
業。皆さん諦めずに続けられ、数カ月後にはサクサクと組
付ける事ができるようになっています。

平日9 時～15 時半まで、そらあいご利用者は様々な種類のお仕事に取組み、めきめきと腕を上げています。
今回は皆様にご利用者が取り組むお仕事を紹介いたします！

特養ではコロナ禍以降も、季節性の風邪の流行もあり、
ボランティアさんの訪問公演を開催することが出来てい
ませんでした。今回ご利用者ご家族よりお話をいただ
き、共同生活室にて開催致しました。当日は、懐メロを
演奏して下さり、ご利用者も手拍子されたり、エッグシェ
イカーという楽器を貸していただきリズムをとって楽しん
でいました。公演の最後に、楽しかったのでまた来ても
らいたいお願いをしたところ、快く「OK」の返事をいた
だき、楽しみが増えた１日でした。

就労継続支援B型事業所そらあい就労継続支援B型事業所そらあい

「ご利用者はどんなお仕事してるの？」「ご利用者はどんなお仕事してるの？」

特養で特養で 訪問公演再開訪問公演再開ボランティアボランティア

エッグシェイカーです

カフェ

作業棟

施 設 の 活 動 紹 介 施 設 の 活 動 紹 介

Anshinnosato
あんしんの里

Baikanosato
梅香の里
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磐田市では各地域にてどんな方でも参
加できる認知症カフェが開催されていま
す。梅香の里会場でもオレンジカフェ「ご
んカフェ」を３カ月に一度開催していま
す。今回は杏林堂様より管理栄養士の
方にご協力頂き「認知症と糖尿病の深
い関係」をテーマに講義とベジミル測
定を行い、糖尿病予防のコツを教えて
頂きました。ベジミル測定の結果には一
喜一憂していましたが、終了後には「い
い話を聞けて良かった」等の話が聞か
れました。今後も地域の交流の場とし
て交流の場として開催していきます。次
回開催は 12 月 12 日を予定しています。

あんしん の里では、 ミャンマー、 ペ
ルー、フィリピンなどの外国籍スタッフ
が勤務しています。今回は、日々ご利
用者に寄り添いながら仕事に励んでい
るケアワーカー 3 名にインタビューしま
した。

Q1. 介護の仕事を始めた
        きっかけ
Q2. ご利用者との心温まる
        エピソード
Q3. 出身国の文化について

普段なかなか聞くことので
きないお話を伺いました。

➀人助けや、やさしく接する仕事が
したいと思ったのがきっかけです。

➁「ありがとう」を言ってもらえる
ことや、笑顔を見ると幸せな気
持ちになります。

➂愛情表現をとても大切にしてお
り、挨拶や別れの際には、ハグ
やキスをする習慣があります。

モー さん
ミャンマー出身

➀もともと自分の祖父、祖母のお
世話をしていました。日本で勉
強をして仕事にしようと思った
ことがきっかけです。

➁「ありがとう」を言ってもらえた
時です！

➂親や年長者へ敬意を示す習慣と
して年に１回のお祈りをします！

ヒフメ さん
ペルー出身

➀もともと人のケアが好きで、義母の介
護をきっかけに介護を学び始めました。

➁ご利用者の笑顔を見ると、自分のケア
が喜びにつながったと実感し、嬉しく
思います。

➂ フィリピン は 家 族 との 絆 が 強く、
「LOVE」 と「CARE」 の 文 化 が あり
ます♡

マリア さん
フィリピン出身

元気元気になるになる 健康カフェ開催
健康カフェ開催

これからも、ご利用者・職員一人ひとりの個性を大切にしながら、笑顔あふれる施設をつくっていきます。

「いろいろな国から、ひとつのチームへ」「いろいろな国から、ひとつのチームへ」
～笑顔でつながる、私たちの多国籍スタッフ～～笑顔でつながる、私たちの多国籍スタッフ～
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Yuyanosato
ゆやの里

Ritzhouse Iwata
リッツハウス磐田
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ゆやの里では地域の皆さまとのつなが
りを大切にし、地域に根ざした施設づ
くりを目指して様々な交流活動に取り組
んでいます。
今回は地域の幼稚園の園児さんが手作
りのステキなプレゼントをもって遊びに
来てくださいました！かわいらしい園児
さんの訪問にご利用者のお顔も自然と
笑顔になりプレゼントを受け取りなが
ら、和やかなひと時を過ごしました。
子どもたちとのふれあいは世代を超えて
笑顔を分かち合える貴重な交流の機会
となりました。これからも地域の皆さま
とのつながりを大切に、気軽に足を運
んでいただける開かれた施設を目指して
まいります。

地域に根ざした施設を目指して地域に根ざした施設を目指して

「〇〇が食べたい！」の声にお応えして、もぐ
もぐデイサービスご利用者からのリクエスト
メニュー、『シェフ特製手作りカレー』が登場
しました！以前から大好評のシェフのカレーと
あって、皆さんこの日を心待ちにしてされてい
ました。
当日は、食欲をそそるいい香りがフロアいっ
ぱいに広がり、「おいしい！」「やっぱり手作り
のカレーは最高！」と大絶賛。笑顔あふれる、
楽しいランチタイムとなりました。

シェフ特製シェフ特製

カレカレーーのの日日♪♪

待ちに待ちに 待った待った

はたらく デイサービス
もぐもぐ 

施 設 の 活 動 紹 介 研究発表で伝えた、私達の取り組み研究発表で伝えた、私達の取り組み
安心と力を届ける大切さを、大会の学びから私たち安心と力を届ける大切さを、大会の学びから私たちのケアへのケアへ

令和 8 年 9月16日（水）、沼津市で開催された「第15 回静岡県
高齢者福祉研究大会」に参加しました。
八生会からは、あんしんの里の伊藤理学療法士と伊藤歯科衛生士
が、「歯があった方が転ばない？～口の健康と身体の関係～」をテー
マに研究発表を行いました。
当日は県内から高齢者福祉・介護に携わる約 700 名が参加。記
念講演では、きせがわ病院副院長の大坂巌氏より「寄り添うため
の対話術」をテーマに、「言薬（ことぐすり）～言葉は薬になる～」
についてのお話を伺いました。相手の気持ちに寄り添い、言葉を
通して安心や力を届けることの大切さについて学びました。
今回の研究発表や講演を通して得た学びを、これからのケアに活か
し、より質の高いサービスの提供につなげていきたいと思います。

静岡県高齢者福祉研究大会

9 月３日（木）・４日（金）に宇都宮市で開催された「第 61回関
東ブロック老人福祉施設研究総会」に、ゆやの里の長野 CWと
石塚CWが参加し、認知症ケアについての発表を行いました。
日頃のケアの中で大切にしていることや、ご利用者に寄り添った
認知症ケアの取り組みについて発表し、参加者の皆さまと学びを
深める貴重な機会となりました。今回の経験を今後のケアに活か
し、よりよいサービスの提供を目指してまいります。

関東ブロック老人福祉施設研究総会

普段の距離もグッと縮まる！

みんなで笑った
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福利厚生企画として、みんなで伊勢神宮へバスツアーに行ってきました！
今回はフェリーに乗って伊勢へ向かい、伊勢神宮を参拝したり、おかげ
横丁を散策したりと、楽しい一日を過ごしました。
昼食には、伊勢名物の「てこね寿司」をいただきました。とてもおいしく、
伊勢ならではの味をみんなで楽しむことができました。
当日はあいにく少し雨が降る時間もありましたが、そんな天候も忘れてし
まうくらい、充実した楽しいツアーとなりました。
また、普段なかなか顔を合わせる機会の少ない職員同士が交流できる、
良い機会にもなりました。バスの車内では、あちこちでおしゃべりや笑い
声が聞こえ、終始笑顔の絶えない一日となりました♪

今年度も昨年に引き続き
「次世代研修～おおきなひまわりを咲かせよう～」
がスタートしました。
各施設の次世代を担う若手職員が６人参加しています。みな
さんが10か月間で大きく成長するきっかけになれるよう、今
後様々な経験や法人についての情報や知識を習得していく予
定です。これからも八生会職員として現場で輝けるよう、み
なさんの成長を楽しみにしています。

令和 8 年度

次世代研修開始

伊勢神宮の一日
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求 人 情 報
Join Our Team

電話から【ドーモ】DOMO から

申　込　方　法

体調・内服管理、処置業務等、
ケアカルテ(介護記録システム)を用いた看護記録の作成と活用を
お願いします。

お休み充実で仕事もプライベートも両立◎

夜間オンコールなし！
元病院勤務の看護師さんも活躍中！

応募先住所 浜松市中央区安新町38-1
URL https://www.hashoukai.or.jp
担当者名 松岡・鈴木

法人本部
���-���-����

【ここがポイント】
～お休み充実～
・採用時有給10日付与
・有給積立制度最大100日
・時間単位の有給取得可
・バースデー休暇+アニバーサリー
　休暇  他

【職場見学も可能です】
まずは職場を見てみたい。
そんなご連絡も歓迎です。
見学予約のみのご連絡も随時受け
付けておりますので、ぜひお気軽
にお問い合わせください。

看  護  師

就業形態 正社員
※パートも可 ご相談ください

勤  務  地 ご相談ください

給　　与 月給 285,000円～
（例）正看 経験20年の場合

勤務時間 �:�� ～ ��:��

看護師

特賞 （各施設共有）
大抽選

会
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豊田一空園　：10 月 25 日 ( 日 ) 
ゆやの里　　：10 月 31 日 ( 土 )
梅香の里　　：11 月 1 日 ( 日 )
一空園・あんしんの里
　　　　　　：11 月 7 日 ( 土 )


