
全国こども食堂支援センターむすびえ・静岡県社会福祉協議会より、

日本財団 HERO’ｓの活動である『長期休み応援元気飯プロジェクト～

アスリートと育む「食」と「生きるチカラ」～』開催のご提案をいた

だきました。素敵なご縁をいただき HERO’ｓに参加している五郎丸歩さん、山田大記さ

んが、磐田の子ども食堂 もぐもぐキッズカフェにお越しくださることになりました。

子ども達の『やりたい！』という気持ちが溢れて

いた一日でした。五郎丸さんや山田さんと一緒に、

慣れないご飯の下準備も子ども達主役で一生懸命

頑張りました。みんな目を輝かせながら笑顔満

開の一日でした！大スターを前に、ご入居者の

皆様の笑顔も輝いていて、子ども達と一緒にイ

ベントを楽しみ、心に残る一日になりました。
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思いやり
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笑    顔
やさしさ

声 掛 け

1

↗

小中学生を対象とした職場体験講座として「謎解き！ミッションをクリア
しながら福祉施設を探検しよう！」を開催しました！
一空園と隣のあんしんの里の２施設でミッションをクリアしながら探検
し、ヒントワードを集めていくイベントです。車椅子体験、介護ロボット
体験、ご利用者とのふれあいミッションなど、「福祉」を体験しながら
楽しみながらも学びのあるひと時を過ごしていただきました。

宝箱に入っていたのは、こんな言葉たち
これは、何にとって
大切なことかな？

みんなの食堂そらでは、いつもより多
くのお子さんに参加していただき、夏
祭りを開催しました。寄付でいただい
たお菓子や食材を活用しながら、学
生ボランティアや地域のボランティア
に盛り上げていただき、楽しくておい
しい時間を過ごしました。

昔の遊び体験

介護ロボ SASUKE 体験

高齢者疑似体験

デイサービスでスポ活！
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あんしんの里会場では浜松市からの委託事業「は
ままつ介護 TERAKOYA」、梅香の里会場では、
八生会独自の小学生預かり事業「ちっちゃいひま
わりくらぶ」を開催し、小学生の夏休みを施設の
ご利用者と一緒に過ごす時間をたくさん作りました。
八生会の各施設で色々な職種の職員がたくさん
関わり、子どもたちやそのお世話をする高校生た
ちに様々な経験をしていただきました。夏休みの
八生会は、こどもたちの賑やかな声が響いてい
ました。

集めた
切れはしを
つなげよう！

ボニータの選手と交流！
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冷たいものが恋しい季節になりました。一空園特養・デイサービス
のご利用者でサーティーワンアイスクリームを食べに行ってきまし
た！たくさんの種類のアイスを前に皆さん大興奮！「冷たくて甘くて美
味しいね～♪」「夏を感じるね」と笑顔いっぱいになりました♪今後
も様々な外出企画を考えていきたいと思います。

ショートステイ
 夏にぴったりの水ようかん作り
冷たく優しい甘さに「おいしいね」
と笑顔があふれていました。

ケアハウス
 ヨナナスメーカーでシャーベット作り
冷凍した果物を使ったひんやりデザー
トは大好評でした。

夏を満喫！手作りおやつで

今年も暑い夏がやってきました。「かき氷でも食べたいね」とご利用者今年も暑い夏がやってきました。「かき氷でも食べたいね」とご利用者
の声を聞き、一空園に併設する『SORA』へおやつを食べに行きました。の声を聞き、一空園に併設する『SORA』へおやつを食べに行きました。
おしゃれで素敵なカフェで店内のゆったりとした雰囲気にご利用者もおしゃれで素敵なカフェで店内のゆったりとした雰囲気にご利用者も
ご機嫌なご様子でした。かき氷以外にもケーキやプリン、アップルパご機嫌なご様子でした。かき氷以外にもケーキやプリン、アップルパ
イ、バニラアイスクリームがドリンクセットになったスイーツセットのメイ、バニラアイスクリームがドリンクセットになったスイーツセットのメ
ニューがあり、それぞれお好きな物を選びました。店内ではパンの販ニューがあり、それぞれお好きな物を選びました。店内ではパンの販
売も行っていて「どれにしようかな」と楽しそうに選びながら、パンを売も行っていて「どれにしようかな」と楽しそうに選びながら、パンを
購入するご利用者もいました。おやつが運ばれてくると皆様自然と笑購入するご利用者もいました。おやつが運ばれてくると皆様自然と笑
顔がこぼれ、とても嬉しそうな表情をされていました。同じテーブルの顔がこぼれ、とても嬉しそうな表情をされていました。同じテーブルの
方達とお話をされながら楽しい時間を過ごしました。ご利用者からは方達とお話をされながら楽しい時間を過ごしました。ご利用者からは
「ありがとう。また連れて行ってね」と感謝のお言葉を頂きました。「ありがとう。また連れて行ってね」と感謝のお言葉を頂きました。

『『SORASORA』』でで

サーティーワンサーティーワンにに行きました行きました

おやつおやつ
   タイム   タイム

♪♪

★今後も皆様に楽しんで頂けるようにおやつ作りを行っていきます。★今後も皆様に楽しんで頂けるようにおやつ作りを行っていきます。
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デイサービスにて森町の「おさだ苑」デイサービスにて森町の「おさだ苑」
へお出かけしました。へお出かけしました。
居心地の良いテラス席や店内で皆様と居心地の良いテラス席や店内で皆様と
一緒に美味しいお茶と甘味を堪能しま一緒に美味しいお茶と甘味を堪能しま
した。皆さん「いい香りだね」、「お店した。皆さん「いい香りだね」、「お店
で飲むお茶は格別だね」の会話が聞で飲むお茶は格別だね」の会話が聞
かれ会話もいつも以上に弾んでいましかれ会話もいつも以上に弾んでいまし
た。帰りの車内でも「またみんなで来た。帰りの車内でも「またみんなで来
たいね」とたくさんの笑顔があふれるたいね」とたくさんの笑顔があふれる
素晴らしいひとときとなりました。素晴らしいひとときとなりました。
今後も梅香の里ではご利用者が一緒今後も梅香の里ではご利用者が一緒
に楽しんで頂ける企画、イベントを開に楽しんで頂ける企画、イベントを開
催していきます。催していきます。

磐田農業高校の生徒さんによるご入居者向けのワー
クショップ開催が、今年で２年目となりました。ご
入居者の皆様も生徒の皆さんが頑張る姿をとても楽
しみにされています。
今年は『お花の植え替え』『ドライフラワーのレジン
アクセサリー作り』をしてくださいました。デザイン
を決めるところから細かい作業など生徒さんにアド
バイスをいただきながら製作し、とても涼しげなキー
ホルダーが完成しました。また、お花の植え替えで
植えたお花は、暑さに負けず元気に咲いています！
終始和やかな雰囲気の中、生徒の皆さんに元気をも
らい、思い出に残るひとときになりました。農業高
校の生徒の皆様、ありがとうございました。

摘みたての香りを味わう新茶カフェ新茶カフェ

花花ががつなぐつなぐ、世代、世代をを越えたひととき越えたひととき

ゆやの里では夏らしい企画をぎゅぎゅっと詰め込み実施しました。
はじめに小規模とあいむ保育園の交流企画として、スイカ割りを実施しました。大
きなスイカに子供達も興味津 ！々みんなで「右！左！」と大きな声で声を掛け合い、
スイカの場所を伝えると、力いっぱいスイカをたたきました。割ったスイカはおやつ
でいただき、甘いスイカににっこり笑顔が見られました。
ショートステイでは、流しそうめんを皆さんと楽しみました。なかなかつかめないそ
うめんに苦戦しつつも、夏の涼しさと味覚を堪能しました。
そして最後にケアハウスでは花火大会を実施。日中の暑さも残る屋外で職員による
愉快なトークや夏の音楽とともに、手持ち花火や打ち上げ花火を行いました。大ト
リのナイアガラの滝では、火が付かないハプニングがありつつも見ごたえのある花
火に目を奪われ、大満足の花火大会となりました。
夏の疲れを忘れ、パワフルな夏を満喫しました。

暑さに負けるな！

夏を楽しめ！行事まつり
！
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縁日とグルメで夏を満喫！縁日とグルメで夏を満喫！

5

笑顔笑顔あふれるあふれる

八生会八生会のの夏夏、、祭り祭りのの夏夏

今年も 8 月 14 日に中野町花火大会が行われました。6 階屋上や今年も 8 月 14 日に中野町花火大会が行われました。6 階屋上や
建物内など、それぞれの場所から花火を鑑賞しました。大きな花火建物内など、それぞれの場所から花火を鑑賞しました。大きな花火
が夜空に打ち上がると、「きれいだね」と歓声や拍手が上がり、皆さが夜空に打ち上がると、「きれいだね」と歓声や拍手が上がり、皆さ
ま笑顔で夏の夜のひとときを楽しまれました。ま笑顔で夏の夜のひとときを楽しまれました。

各施設会場には輪投げや射的、千本くじといった昔
懐かしい縁日屋台が並び、童心に帰って楽しまれる
姿が見られました。
模擬店では、涼やかな流しソーメンや色鮮やかなデ
ザートビュッフェが大好評！「おいしいね！」と会話
も弾み、にぎやかな声が響き渡っていました。
五感で夏を満喫する、弾ける笑顔に包まれた最高の
時間を過ごすことができました。

笑顔の輪が広がりました！笑顔の輪が広がりました！
夏といえば盆踊り！
軽快なリズムにあわせて、ご利用者も
職員も一緒になって踊りや手拍子を楽
しまれました。にぎやかな掛け声も飛
び出す、心躍る一時を楽しみました。

納涼祭に行って、昔のお祭りを思い出しました！射的をやって
ね、３つくらい当たったから嬉しかった。
景品でわたがしを頂いたけど、美味しそうですぐ食べちゃった！
喫茶店では、アイスを食べながら子供たちがお祭りを楽しんで
いるとこを見てほんと癒されたよ～

季節を感じられて楽しかったです。
( 流しそうめんについて ) みんなでワイワイ言いながら食べるの
も楽しいね。

ご利用者の声
ご利用者の声

8 月 5 日に行われた法人研修では、元気が出る介護研究所代表　高口光子氏を講師にお
迎えし、介護職員を中心に「認知症ケアを見直そう」というセミナーを開催しました
今回の研修は、職員の『これから頑張っていく世代にも役職者研修のようにたくさんの職
員が集まって研修に参加できる機会を作ってあげたい。その日は役職者が皆、現場に入っ
てフォローする役割をお願いしたい。』という意見から、一般職員向けに実施しました。
法人全体で 52 名の職員が参加しました。役職者や管理職は介護現場でご利用者対応を
しながら、現場でがんばっている一般職員が研修に出てしっかりと学んだり、様々なこと
を感じ取る機会を作りました。

・「楽しかった！」「笑った！」「元気が出た！」
・何年か前まではよくその方のケアのことで話し合っていたけど
　今は業務を回すことを話し合っている。 久しぶりに話し合え
　て、本当に良かった
・これからも、みんなでケアのことを話し合ってすすめていきた
　いと思った

今回は、普段介護業務をしていない職員が、現場を支えるサポート側に回りました。

高口  光子 氏

職員アンケートより抜粋

＼ 職員の声から実
現した ／

「認知症ケアを見直そう！」
現場でがんばる介護職向けセミナー

施設課長も！施設長も！

久しぶりに現場で介護をしました。普段からご利用者
とはお話していますが、介護を実際にやると、介護職員
で働いていた頃のことを思い出しました。やっぱり、現
場は楽しい！これからも現場で働く介護職員を全力でサ
ポートしたいと改めて感じました。（一空園　高林課長）

相談員も！

6

安全衛生委員会では、職員の労働災害防止
や健康障害の防止、快適な職場環境づくり
を審議・推進しております。
今年度より、40 歳～74 歳偶数年齢女性対
象で骨密度検査開始となったため、骨密度
に関すること、又、体調不良者・メンタル不
調職員への対応について、産業医及び各施
設代表により話し合いを行いました。

ご指摘いただきました苦情は、各部門で共有し、
担当者一人のものではなく、事業所全体のものと
考え業務改善に取り組んでいます。
第三者委員の皆様からは、相手のことを思い図る
気持ちと労りの言葉を心掛け、誠実な対応を示し
た行動をする様、ご意見をいただいております。
今後も個々に相応しいケアが提供できるよう、邁
進してまいります。

苦情対象期間：2026年２月～2026年７月
各施設の苦情受付書件数・内容

施設名/月 合計

一空園 3

あんしんの里 4

豊田一空園 6

施設名/月 合計

梅香の里 5

ゆやの里 6

計 24件

令和 8 年 8 月 19 日（水）

安全衛生委員会
令和 8 年 8 月２８日（金）

苦情解決第三者委員会
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〒438-0804 磐田市加茂395
　（����）��-����

リッツハウス磐田
〒438-0074 磐田市二之宮702-1
　（����）��-����
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2028新卒
向け

受付中！
秋の
インター

ンシップ

求 人 情 報
Join Our Team

電話から【ドーモ】DOMO から

申　込　方　法

体調・内服管理、処置業務等、
ケアカルテ(介護記録システム)を用いた看護記録の作成と活用を
お願いします。

お休み充実で仕事もプライベートも両立◎

夜間オンコールなし！
元病院勤務の看護師さんも活躍中！

応募先住所 浜松市中央区安新町38-1
URL https://www.hashoukai.or.jp
担当者名 松岡・鈴木

法人本部
���-���-����

【ここがポイント】
～お休み充実～
・採用時有給10日付与
・有給積立制度最大100日
・時間単位の有給取得可
・バースデー休暇+アニバーサリー
　休暇  他

【職場見学も可能です】
まずは職場を見てみたい。
そんなご連絡も歓迎です。
見学予約のみのご連絡も随時受け
付けておりますので、ぜひお気軽
にお問い合わせください。

看  護  師

就業形態 正社員
※パートも可 ご相談ください

勤  務  地 ご相談ください

給　　与 月給 285,000円～
（例）正看 経験20年の場合

勤務時間 �:�� ～ ��:��

看護師

特賞 （各施設共有）大抽選
会

�万円分商品券
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０
２
６
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開
催
日
程  

豊田一空園　：10 月 25 日 ( 日 ) 
ゆやの里　　：10 月 31 日 ( 土 )
梅香の里　　：11 月 1 日 ( 日 )
一空園・あんしんの里
　　　　　　：11 月 7 日 ( 土 )


