
��
��������
�������

ぷらす      　 ほほえみ

�����������������
�
���
	���������
����

一空園
〒435-0005 浜松市中央区安新町38-1
　（���）���-����

豊田一空園
〒438-0802 磐田市東原207-1
　（����）��-����

あんしんの里
〒435-0005 浜松市中央区安新町33-1
　（���）���-����

梅香の里
〒438-0112 磐田市下野部363-1
　（����）��-����

ゆやの里
〒438-0804 磐田市加茂395
　（����）��-����

リッツハウス磐田
〒438-0074 磐田市二之宮702-1
　（����）��-����

発行 社会福祉法人 八生会
〒435-0005  静岡県浜松市中央区安新町38-1
     ���-���-����  https://www.hashoukai.or.jp/

ぷらすほほえみ Vol.���

��月号



1

敬老祝賀会敬老祝賀会
長寿をお祝いしました長寿をお祝いしました

9/12（金） リッツハウス磐田
9/14（日） 一空園
 あんしんの里
 豊田一空園
9/15（月） ゆやの里 各施設にて敬老祝賀会を開催し、ご利用者の年長のお

祝いと、長寿を願いました。施設ごとに独自の出し
物を企画したり、特別メニューをご提供したりと、
趣向をこらした敬老祝賀会となりました。
※梅香の里は感染症拡大予防のため開催を見合わせました。

職員やボランティアさんによる出し物で盛り上がりました職員やボランティアさんによる出し物で盛り上がりました

ご家族もお祝いにかけつけてくださり、お祝いメニューを一緒に堪能しましたご家族もお祝いにかけつけてくださり、お祝いメニューを一緒に堪能しました

ワークショップ「歌声広場」による
歌声披露

一空園

松浦たま様 ご家族より

職員によるリンボーダンス

あんしんの里

鈴木たか様 ご家族より

ボランティア団体「南部ドレミ会」に
よるハーモニカ演奏

豊田一空園

鈴木多美子様 ご家族より

おめでとうございます。
いつまでも元気で過ごしてくださ
いね。

万歳 100 歳！
やったね、ばぁば～！！

いつも幸せをありがとう！
あーちゃんの孫でよかった！
大好きだよ♡

2

御年100歳を迎えたご利用者をご紹介御年100歳を迎えたご利用者をご紹介

各施設にて、ご利用者の笑顔がたくさん見られました！各施設にて、ご利用者の笑顔がたくさん見られました！

豊田一空園

鈴木すゑ子様

あんしんの里

村岡久子様

豊田一空園

松下房子様

あんしんの里

鈴木たか様

梅香の里

矢野あや子様

梅香の里

三浦さき様

敬老の日おめでとうございます。
今年度は法人内のご利用者で、100 歳以上の方が 16名、白寿の方が 12名と、皆様が
健康に過ごされていることに、職員一同、大変嬉しく思っております。これからも皆
様に笑顔で元気に過ごしていただくためにも、各施設で楽しい行事の企画、美味しい
食事の提供を行っていきます。

これからもたくさん
美味しいご飯を食べた
いです！

元気に過ごせているの
も皆様のおかげです。

元気に 100 歳を迎えら
れて嬉しいです。

無事に 100 歳を迎える
ことができて、本当に
うれしく思っています。

こんなに永く生きると
思ってなかった。まだ
まだ頑張りたいです。

お祝いの日には、孫やひ孫も
たくさん来てくれて、一緒にお
祝いしてくれたことが、何より
もうれしかったです。

職 員 よ り
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豊田一空園、ゆやの里に続き、「あんしんの里」でも、くもん学習療法が
スタートしました！職員の研修を終え、8月には教材の選定を行い、9月
からはご入居者の皆さまに取り組んでいただいています。学習療法を始
めるきっかけは、「認知症の予防」や「毎日の楽しみづくり」などさまざ
まですが、実際に取り組んでいただくと「昔の思い出」が自然と語られ
たり、計算がスラスラとできたり、普段は見せないご利用者の一面が見
え、思わぬ発見がたくさんあります。公文学習が終わるころには、「また
来るね」と笑顔で言ってくださる姿に、私たち職員も元気をもらってい
ます。この様子はご家族の皆さまにもご報告しており、皆さまの笑顔が
少しでも増えるよう、今後も職員一同、心を込めて取り組んでまいります。

始めました！
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施設の活動紹介

あ んしん の 里

一空園のユニット行事にて職員がスナックのママと店員の女の
子？に変身し一日限定のスナックを開催しました！その日はお
やつもスナックで出てくるようなピザやポテト等を用意、飲み
物も事前に注文を取り提供させていただきました。職員の出し
物にピンクレディ―のUFOを披露しました。入居者も職員も一
緒に大盛り上がり！楽しい時間を過ごすことができました。こ
れからも様々なイベントを企画し実施していきたいです。

豊田一空園では実に 5年ぶりに地域防災訓練を実施する事が出
来ました。
過去数年は新型コロナウイルス感染症により中止となり、昨年
度は台風により中止となり、雨男と名高い我らが施設長の力が
発揮されました。
今年度は残暑残る暑い日でしたが、地域の中学生、有志の近隣
住民総勢 43 人が豊田一空園に集まりました。
今回の訓練では避難誘導に焦点を当てて地域の人が応援に来て
くれたと想定をしての訓練であり、ご利用者の情報の伝達、ス
ロープを使用した避難訓練では緊張感を持って想定訓練が出来
ました。
豊田一空園は立地的には地盤も固く、高台であり、災害に強い
イメージがあります。しかし、災害というのは災害自体が起き
て終わりではなく、避難であったり、その後の生活を継続する
ことが防災の観点では重要です
今後何十年かの内に大規模災害が起こる可能性が高いと言われ
ております。準備をしっかりと行い、何かあった時にしっかりと
命を繋げられるように豊田一空園では日々準備をしていきます。

９月20日（土）、豊岡交流センターにてふれあい祭りが行われました。
このイベントは地域の福祉団体やボランティアの活動を知ってい
ただくイベントとなっており、豊岡地区の社協をはじめ、様々な
施設や団体が参加しています。
毎年、梅香の里も参加しており、今年は開会宣言も行いました。
イベントの中で来場者や他の団体とつながりを持つことが出来、
参加したご利用者も満足そうな表情を見せられておりました。
地域との交流を深める中で梅香の里を多くの方に知ってもらえる
機会となりました。今後も地域に認知され信頼される施設を目指
していきたいと思います。
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豊岡ふれあい祭り豊岡ふれあい祭り
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施設の活動紹介

梅 香 の 里

豊 田 一 空 園
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Cafe & Bakery SORA・就労継続支援 B 型事業所 そらあい掲示板

さつまいもの ハンバーググラタン
当店人気のハンバーグ、自家製ベシャメル
ソース、ごろっとたっぷり甘いさつまいもが
入ったの３層のグラタンです。濃厚でコクの
あるグラタンに仕上げました。当店初の焼き
たてパンセットとなっております。甘栗も
入った贅沢な季節限定ランチで秋を感じてく
ださい。

¥�,���（税込）ドリンクセット

��食
限定

牛しぐれと
彩り野菜のピザ
自家製牛しぐれ煮の甘辛さとトマトの酸味の相
性が抜群です。厚みのあるナポリ風ピザ生地に
食感のある蓮根と南瓜で食べ応えのある１枚で
す。
おひとり様でもシェアでもお楽しみください。

期 間
限 定

¥�,���（税込）ドリンクセット

¥�,���（税込）単　　品

10月スタートの新メニュー！！

豊田みなみ保育園にて
「お店屋さんごっこ」

をしました！

いつも配達販売させ
ていただく豊田みな
み保育園で、子ども
たちが自分でパンを
買う体験をする「お
店屋さんごっこ」を
しました♪

こどもたちは
まだかな？

わく
わく

!

これください‼！
どきどき！

どれにしようかな♪

るんるん♪

親睦会
企画！ シャインマスカット & 信玄餅詰め狩 放題り

元気に 

生き生き
！
はつ ら つ
リ ッ ツ

新
聞早

寄せ
勝負

棒サ
ッカー

ボッチャ

スティック体操

園児を守るために不審者対応訓練
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施設の活動紹介施設の活動紹介

ゆ や の 里

リッツハウス磐田

あいむ保育園では、子どもたちの安全を守るために年
に一度、不審者対応訓練を行っています。
保育士が不審者を発見次第、ある合言葉を他の保育士
に伝えると子どもの安全を確保しながら別室へ避難し
ていきます。何よりも子どもの命を守ることが第一で
すので、速やかに安全に子どもを避難させます。避難
後は施設長、課長を始めとした事務所職員が駆け付け、
不審者を撃退していきます。訓練時には子ども達は不

安を隠しきれませんでしたが、日頃一緒に過ごす保育
士を信じる気持ちがあり、落ち着いて避難することが
できました。
また保護者の方からのお声をいただき、職員駐車場内
の徐行を促すように案内の設置や保育園の送迎スペー
スを確保するなど、ゆやの里全体で園児を守る体制を
整え、園児もご家族も安心して登園できるように努め
ています。

リッツハウス磐田では７月より毎週月曜日の午後『は
つらつリッツ』という活動を始めました。「はつらつ
と元気に生き生き過ごしたい」「活動に参加すること
によって心も身体も豊かにしたい」という思いが込
められています。名前は入居者自治会にて、ご入居
者と一緒に決めました。
活動内容はボッチャを中心に、パターゴルフや輪投
げ、卓上ゲームなど、疲れすぎず程よく楽しめる活
動を毎週考えて行っています。１時間ほどの短時間
ですが、お話ししながら、飲み物を飲みながら、職
員も一緒に和気あいあいとゆったり楽しんでいま
す。「私はいいわ。」と遠慮がちだった方も、いざやっ
てみるととても上手だったりするので、そんな時は
とても盛り上がります。
これからも暑い日も寒い日もリッツハウスの中は元
気で過ごしていきたいと思います！

Cafe & Bakery SORA・就労継続支援 B 型事業所 そらあい掲示板
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当店人気のハンバーグ、自家製ベシャメル
ソース、ごろっとたっぷり甘いさつまいもが
入ったの３層のグラタンです。濃厚でコクの
あるグラタンに仕上げました。当店初の焼き
たてパンセットとなっております。甘栗も
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職員の親睦会企画として、日帰り旅行に行ってきまし
た。行き先は山梨県！シャインマスカット狩りと信玄餅
詰め放題と、盛りだくさんの内容を楽しんできました。
八生会には約 480 名の職員が働いています。
職場や職種が違う職員たちとの親睦の場として、バス
の車内でも大変盛り上がりました！
参加した職員たちもリフレッシュできたようです。
今後も職員たちのモチベーションアップに繋がるような
イベントを企画していきたいと思います！

９月５日に、第１回意見交換会が開催されました。
テーマは「施設における緊急時の対応」とし、施設部の代表者の皆様
が意見を交わしました。
それぞれの部署、職種、個人でいろいろな不安を抱えながらより良い
ケアに向けて取り組んでおります。
対象が人であるだけに、決まった形ばかりではありません。専門性を
活かしながらも、多職種を理解しながら連携する必要性を感じました。
今後も様々なテーマで意見交換会を開催していきます。職員一人ひと
りが日々のケアに向き合うきっかけとなるよう、今後も取り組んでい
きます。

����������
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出前講座
受付中！

出張可能！
相談承りま

す！

開催
無料
開催
無料

福祉施設の専門職が皆様のもとに様々な講座をお届けします！

〈講座テーマ例〉
▶ 福祉のしごとって？～魅力はっけん～
▶ 認知症ってなに？
▶ 介護保険制度について
▶ 福祉用具や住環境について

▶ 入所までの流れって
　 どうなってるの？
▶ 高齢者の飲み込みやすい食事
▶ 転倒予防と健康リハビリ体操
▶ お口の中の健康

・介護福祉士
・生活相談員
・管理栄養士
・理学療法士
・歯科衛生士
　　　    etc...

記載以外の内容も承ります。お気軽にご相談ください！

社会福祉法人八生会 法人本部
お問合せはこちら

公民館 / 公共施設 / 会社
学校 / オンライン  他
※当法人施設でも可能です

ー 開催場所 ー ー 対象の方 ー

自治体 / 民生委員
シニアクラブ / 学校関係
一般企業   等

honbu@hashoukai.or.jp
☎053-423-1165

浜松市中央区安新町38-1
〒435-0005

・地域会合で介護について話してほしい
・地区サロンで講座を開きたい
・会社のミニ研修で話してほしい
・学校のキャリア教育で講師をお願いしたい etc...

＼ 活用例 ／

オンライン開催も可能！
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八生祭

～ 昭和100年、世代
をつなぐ祭典 ～

焼きとり

八生祭万博  
焼きそば

ジュース

ラーメン

社会福祉法人 八生会

今年は「八生祭万博～昭和100年、世代をつなぐ祭典～」をテーマに、世界のいろん
な料理や懐かしの昭和グルメをイメージした模擬店なんかも登場するかも…？
地域の皆さま、ご利用者さま、ご家族、業者の方々と一緒に、よく食べて・笑って・
踊って楽しめるイベントを企画中です！
ぜひお誘いあわせのうえ、お越しください♪

八生祭
大抽選会も
開催します!!

ゆやの里

豊田一空園

梅香の里

一空園・

あんしんの里

10/25（土）

10/26（日）

11/２（日）

11/８（土）

特賞（各施設共通）

555
フォト

コンテスト
開催

今年
も

商品券商品券商品券


